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Quale il ruolo della nuova nota 99 e quali prospettive 
con le nuove associazioni di farmaci ?
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La BPCO è una patologia ad elevato impatto sociale e farmacoeconomico

I farmaci dell’apparato respiratorio nel 2020 si confermano la settima 
categoria terapeutica a maggior spesa pubblica, pari a 1.305,6 milioni di 

euro e al 5,7% della spesa pubblica totale 
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In questo contesto si va ad inserire la Nota n. 99 (Determina AIFA 965/2021) che 
regolamenta l’accesso a carico del SSN dei farmaci inalatori in pazienti con 
diagnosi spirometrica confermata di BPCO. 

La Nota n. 99: 

•nasce per rispondere all’esigenza di migliorare la gestione della BPCO in 
termini di diagnosi e terapia farmacologica; 

•consente anche ai MMG di prescrivere senza Piano Terapeutico le associazioni 
precostituite LABA/LAMA ma NON le cosiddette «triplici terapie» 
(LABA/LAMA/ICS) che rimangono in capo agli specialisti 
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Migliorare la gestione della BPCO in termini di terapia farmacologica

La Nota riporta le proposte terapeutiche in funzione dei vari scenari identificati dalle 
linee guida GOLD

È indicata una strategia terapeutica « a gradini», correlata alla gravità, con l’aggiunta 
progressiva di farmaci o l’uso di associazioni

Verificata la compliance e la corretta tecnica inalatoria prevede una escalation della 
terapia in funzione della sintomatologia residua e dalle co-morbilità
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Rientra così in un più generale progetto di maggior riconoscimento del ruolo primario 
della Medicina Generale nella gestione del paziente con patologie croniche.

Nuovo Ruolo della Medicina Generale: farmaci prima di competenza esclusiva dello 
specialista ora anche gestiti  dalla MG (Note 97, 100).

Ciò permette alla MG di ampliare l’armamentario terapeutico e al contempo necessità di 
una maggiore consapevolezza sia sull’appropriatezza prescrittiva che sull’impatto 
economico di questa scelta di politica sanitaria.

Utile per impostare un nuovo rapporto tra territorio-ospedale
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