EVOLVERE

aiutato a crescere

Quando il bambino fragile cresce:
I percorsi di cura dall'adolescenza
all’eta adulta

FAD sincrona in 3 webinar
8 settembre, 15 dicembre,
17 dicembre 2021

Responsabili scientifici
Professori Gabriele Masi
e Giulio Perugi




Razionale scientifico

Il benessere mentale & una componente essenziale della definizione di salute data dal’lOMS. Una buona salute
mentale consente agli individui di realizzarsi, di superare le tensioni della vita di tutti i giorni, di lavorare in maniera
produttiva e di contribuire alla vita della comunita.

Con il percorso di formazione del progetto Evolvere, si invitano i neuropsichiatri infantili ad approfondire le
conoscenze e le competenze sugli interventi terapeutici rivolti alle persone adolescenti e giovani adulte che
presentano disturbo schizofrenico oppure disturbo bipolare, o significativi livelli di rischio per questi disturbi.

Per assicurare che i giovani con problematiche relative ai disturbi schizofrenico o bipolare diventino adulti senza
una grave disabilita psicosociale, € importante attuare i quattro obiettivi principali: ottenere una leadership e
una governance piu efficaci nell'lambito della salute mentale; riuscire ad offrire servizi di salute mentale e servizi
sociali completi, integrati e capaci di rispondere ai bisogni della comunita; mettere in campo delle strategie
di promozione e prevenzione; rafforzare i sistemi informativi, raccogliere sempre piu evidenze scientifiche ed
implementare la ricerca.

Il ruolo essenziale della salute mentale ai fini della realizzazione dell'obiettivo della salute per tutti, definito
dal’lOMS, si basa infatti su un approccio che dura tutta la vita, che punta a raggiungere l'uguaglianza attraverso
la copertura sanitaria universale e che sottolinea I'importanza della prevenzione.

Il percorso formativo della FAD per neuropsichiatri infantili del progetto EVOLVERE si articolera in 3 webinar sincroni
consecutivi, alternando la formazione specifica sulla clinica e sulla farmacoterapia del disturbo schizofrenico e
del disturbo bipolare,— webinar 1 — a quella pratica discussa da tutor esperti e relatori dei due webinar successivi,
in modo da approfondire e condividere formazione ed esperienza per individuare e diagnosticare precocemente
i due disturbi negli adolescenti, confrontare storie cliniche emblematiche con la realta clinica, percorrendo la
storia naturale e le comorbidita, raccogliere e confrontare con le evidenze scientifiche — EBM e linee guida
— elementi sulla farmacoterapia della fase acuta e del mantenimento in adolescenti e giovani adulti affetti da
disturbo schizofrenico o disturbo bipolare. Il secondo webinar si focalizzera sul Disturbo Schizofrenico, il terzo
sul Disturbo Bipolare.



Informazioni ECM

Tipo Evento: FAD (Formazione a Distanza)
Ore formative: 10

Numero Crediti ECM: 15

Numero di partecipanti: 100

ID Evento: 324830

Il corso & accreditato per Medici Specialisti in psichiatria, neuropsichiatria infantile e neurologia.

Per iscriversi al corso € necessario registrarsi alla piattaforma ECM FAD del Provider al seguente link:
https://ecmfad.etruscaconventions.com  utilizzando il codice di accesso EVO21183
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Programma 8 settembre 2021 - Primo webinar

CLINICA E FARMACOTERAPIA DEL DISTURBO
SCHIZOFRENICO E DEL DISTURBO BIPOLARE

13.30  Apertura collegamento, prove tecniche relatori e ulteriori iscrizioni partecipanti
PRIMA SESSIONE: DISTURBO SCHIZOFRENICO

14.00 Introduzione e obiettivi del corso
Gabriele Masi e Giulio Perugi

Moderatore: Giulio Perugi

14.20  Clinica del Disturbo Schizofrenico nella fase di transizione

Gabriele Masi
1450 Farmacoterapia del Disturbo Schizofrenico nella fase di transizione
Gabriele Masi
15.25 Discussione sui temi della prima sessione
SECONDA SESSIONE: DISTURBO BIPOLARE
Moderatore: Gabriele Masi
15.40 Clinica del Disturbo Bipolare nella fase di transizione
Giulio Perugi

16.10  Farmacoterapia del Disturbo Bipolare nella fase di transizione
Giulio Perugi



Programma 8 settembre 2021 - Primo webinar

CLINICA E FARMACOTERAPIA DEL DISTURBO
SCHIZOFRENICO E DEL DISTURBO BIPOLARE

16.45

17.00

17.55

18.00

Discussione sui temi della seconda sessione

TAVOLA ROTONDA
Moderatori: Gabriele Masi e Giulio Perugi

Gruppi collaborativi: argomenti e modalita di partecipazione
Disturbo Schizofrenico e Disturbo Bipolare

- Fenotipo clinico e comorbidita

- Storia naturale e complicanze

- Farmacoterapia della fase acuta e del mantenimento

Discussione finale sui temi della tavola rotonda

Chiusura dei lavori



Programma 15 dicembre 2021 - Secondo webinar
CONFRONTO DEI PERCORSI CLINICI DALL'ETA’

ADOLESCENZIALE ALL'ETA" ADULTA NEI PAZIENT!
CON DISTURBO SCHIZOFRENICO

14.30 Apertura collegamento, prove tecniche relatori e ulteriori iscrizioni partecipanti
PRIMA SESSIONE: DISTURBO SCHIZOFRENICO

15.00 Introduzione e obiettivi del corso
Gabriele Masi e Giulio Perugi

15.20  Evidenze scientifiche e buona pratica clinica del Disturbo Schizofrenico
Moderatori: Gabriele Masi e Giulio Perugi

- Fenotipo clinico e comorbidita Annarita Milone
- Storia naturale e complicanze Stefano Berloffa
- Farmacoterapia della fase acuta e del mantenimento Giulia D’Acunto

16.50 Discussione sui temi della prima sessione

16.55 TAVOLA ROTONDA
| percorsi clinici nelle differenti realta regionali

Moderatori: Gabriele Masi e Giulio Perugi
Un confronto tra i gruppi Relatori e partecipanti

17.45 Discussione finale sui temi della tavola rotonda

18.00 Chiusura dei lavori della prima sessione



Programma 17 dicembre 2021 - Terzo webinar
CONFRONTO DEI PERCORSI CLINICI DALL'ETA’

ADOLESCENZIALE ALL'ETA” ADULTA NEI PAZIENTI
CON DISTURBO BIPOLARE

14.30  Apertura collegamento, prove tecniche relatori e ulteriori iscrizioni partecipanti
SECONDA SESSIONE: DISTURBO BIPOLARE

15.00 Introduzione e obiettivi del corso
Gabriele Masi e Giulio Perugi

15.20  Evidenze scientifiche e buona pratica clinica del Disturbo Bipolare
Moderatori: Gabriele Masi e Giulio Perugi

- Fenotipo clinico e comorbidita Marco Maiello
- Storia naturale e complicanze Margherita Barbuti
- Farmacoterapia della fase acuta e del mantenimento Alessandro Pallucchini

16.50 Discussione sui temi della seconda sessione

16.55 TAVOLA ROTONDA
| percorsi clinici nelle differenti realta regionali

Moderatori: Gabriele Masi e Giulio Perugi

Un confronto tra i gruppi Tutor e partecipanti
17.45 Discussione finale sui temi della tavola rotonda e del corso

18.00 Chiusura dei lavori



RELATORI

GABRIELE MASI
Neuropsichiatria Infantile

Direttore UOC Psichiatria e Psicofarmacologia
IRCCS Fondazione Stella Maris, Pisa

GIULIO PERUGI
Psichiatria

Azienda OspedalieroUniversitaria,
Ospedale Santa Chiara Universita
degli Studi di Pisa

ANNARITA MILONE
Neuropsichiatria Infantile

Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria
Infantile - Psichiatria e Psicofarmacologia dello
sviluppo. Fondazione Stella Maris, Pisa

BERLOFFA STEFANO
Neuropsichiatria Infantile
Dirigente medico presso IRRCS Stella Maris, Pisa

D’ACUNTO GIULIA
Neuropsichiatria Infantile

Unita Operativa Semplice di Neuropsichiatria
Infantile - Psichiatria e Psicofarmacologia dello
sviluppo. Fondazione Stella Maris, Pisa

MARCO MAIELLO
Psichiatria

Servizio per le Dipendenze Patologiche, Azienda
USL Toscana Nord Ovest, Pisa-Volterra.

MARGHERITA BARBUTI
Psichiatria

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,
Universita degli Studi di Pisa

ALESSANDRO PALLUCCHINI
Psichiatria

Servizio Dipendenze - SERD,
Scandicci- Firenze



Percorso e pre-iscrizioni

Potrai prendere parte attivamente al percorso FAD EVO LVER E

ECM Evolvere costituito da 3 webinar, attraverso

la partecipazione a 6 gruppi di studio collaborativi. aiUtatO a crescere

Potrai accedere al modulo di pre-iscrizione ai
gruppi collaborativi al seguente link:
https:/forms.gle/jD9k1gJxCba77wkQA
Compilando il modulo di pre-iscrizione fino alla
fine, ogni iscritto ha la possibilita di scegliere il
proprio gruppo collaborativo, fino a esaurimento
posti.

Ogni gruppo collaborativo & costituito da un
massimo di 17 partecipanti.

Riceverete risposta di conferma di iscrizione al
gruppo scelto, il giorno 8 settembre.

Con la sponsorizzazione non condizionante di

ANGELINI



