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Razionale

Le Malattie Rare sono rappresentate da un gruppo eterogeneo di malattie, e si definiscono Rare le patologie 
che colpiscono non più di 5 soggetti ogni 10.000 abitanti. In Italia sono state certificate 1.202 Malattie Rare, 
ma la cifra è senz’altro superiore (se ne contano 6- 7000), per cui la popolazione stimata in Italia di “Malati 
Rari” è di 1-2 milioni di persone e rappresentano un importante problema sociale, per il ritardo diagnostico 
e per la terapia farmacologica non sempre disponibile.
A più elevata frequenza sono le patologie autoimmuni sistemiche, come connettiviti e vasculiti, che riportano 
lo stesso ritardo diagnostico e l’assenza di una terapia specifica per molte malattie, con la conseguenza 
della produzione di danni irreversibili che causano al paziente disabilità e pessima qualità della vita.
Queste patologie insieme alle artropatie infiammatorie rappresentano le malattie più importanti dal punto di 
vista della disabilità e della invalidità dei malati con conseguenze importanti anche sull’aspetto psicologico 
e sulla qualità della vita
Il congresso IRAL – Immunologia - Reumatologia - Allergologia ha voluto dedicare tre giornate di lavori 
al problema della diagnosi e del trattamento di pazienti adulti e in età pediatrica, affetti da Malattie Rare, 
dalle Connettiviti e alle  Vasculiti, e nelle artropatie infiammatorie. Importanti rappresentanti del mondo 
scientifico, di riferimento nazionale e internazionale, impegnati nella ricerca e nella cura di queste patologie, 
riporteranno i criteri per una corretta diagnosi differenziale di queste malattie e illustreranno le strategie 
terapeutiche più adeguate, con un’attenzione alle prospettive future.
Da molti anni l’Azienda Ospedaliera Universitaria della Campania, Luigi Vanvitelli ha strutturato percorsi 
assistenziali coordinati, Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali – PDTA-, a vantaggio dei pazienti e 
si adopera per divulgare la “cultura” delle malattie rare nell’ambito della comunità scientifica e al di fuori di 
essa. Rappresenta, dunque, la sede ideale per ospitare i lavori scientifici di questo Congresso, oltre che 
sessioni dedicate ai pazienti e alle associazioni che li rappresentano.
Scienza medica e divulgazione per fare in modo che queste patologie, rare e a maggiore frequenza, siano 
conosciute e riconosciute per assicurare un futuro di buona qualità di vita a chi ne è affetto, questi sono gli 
obiettivi del congresso IRAL sulle malattie rare (connettiviti e vasculiti) e artriti dell’età adulta e pediatrica. 
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Accreditamenti ECM

Modalità di partecipazione
Il corso è stato accreditato per un massimo di 100 iscritti. Oltre tale numero e per professioni/discipline 
differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti formativi.

Al fine dell’ottenimento dei crediti e in conformità con la nuova normativa ECM, è obbligatorio partecipare 
ad almeno il 90% della durata complessiva delle attività ECM.

Trattandosi di un corso Blended, la prima parte sarà effettuata in modalità FAD (Formazione A Distanza), 
mentre la seconda parte si svolgerà in presenza.

L’attribuzione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione a entrambe le sessioni, alla corretta 
compilazione della modulistica, e al superamento del 75% delle domande dei due questionari di valutazione 
(il primo on line in occasione della FAD sincrona del 23 gennaio, il secondo cartaceo in presenza)

La rilevazione della presenza alla FAD verrà verificata attraverso la registrazione online dei partecipanti 
all’evento, mentre, la registrazione alla sessione residenziale verrà effettuata esclusivamente attraverso la 
rilevazione della presenza in aula, mediante foglio firme e controlli.

Modalità di iscrizione

Sito www.congressoiral.org

Apertura registrazione e iscrizione partecipanti da mercoledì 9 dicembre 2020

Registrazione dei partecipanti alla piattaforma FAD e iscrizione all’evento con il codice assegnato per le 
pratiche ECM

Link piattaforma FAD Etrusca Conventions: http://ecmfad.etruscaconventions.com

Iscrizione al corso utilizzando il codice IRAL231



Programma Scientifico

Prima parte on line 
Fad Sincrona
Sabato 23 Gennaio 2021
Apertura registrazione e iscrizione partecipanti 
da mercoledì 9 dicembre 2020

Registrazione dei partecipanti alla piattaforma 
FAD e iscrizione all’evento con il codice 
assegnato per le pratiche ECM  

Link piattaforma FAD Etrusca Conventions
http://ecmfad.etruscaconventions.com

Iscrizione al corso utilizzando il codice 
IRAL231

      



9.30 - 9.40 Saluto e benvenuto al congresso virtuale 
             Luigi Elio Adinolfi e Giovanna Cuomo

9.40 – 10.00       Farmaci reumatologici ai tempi del COVID-19: i trials terapeutici in atto
                                                                                                                                                 Roberto Gerli

TAVOLA ROTONDA
La reumatologia ai tempi del COVID-19
Moderatore: Maurizio Cutolo, Giovanna Cuomo 
                            
10.00 -10.30      EULAR COVID-19 data base                                               

     Annamaria Iagnocco
                            
10.30 – 11.00    Le nuove evidenze scientifiche                                                        

               Paolo Ascierto

11.00 – 11.30       Fattori di rischio per COVID-19 nel malato reumatico
                                    Maurizio Cutolo
   
11.30 -12.00       Il COVID-19 nei pazienti con Lupus                                                 

       Stefano Stisi

12.00 – 12.30     Nuove strategie terapeutiche nel Lupus e COVID-19                     
                         Marta Mosca   

12.30 -13.00      Il covid nei pazienti con Sclerosi Sistemica 
                       Francesco Del Galdo
  Imaging nei pazienti covid con Sclerosi Sistemica
                     Marco Matucci Cerinic                                                                                                                             
                   
13.00 – 13.30     Discussione sui temi trattati nella sessione               
                                                                                         Docenti della sessione

13.30                  Interruzione lavori e fine giornata

Sabato 23 gennaio



Programma Scientifico

Seconda parte 
In presenza
Venerdì 2 luglio
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8.15 – 8.40        Registrazione dei partecipanti e pratiche ECM

8.40 – 9.00        Apertura dei lavori e saluto delle autorità 
                 Francesco Nicoletti, Ugo Trama, Giuseppe Limongelli, Luigi Elio Adinolfi  
  
I SESSIONE                                     
MALATTIE RARE
CONNETTIVITI: Sclerosi Sistemica (I parte)
Moderatori: Giovanna Cuomo, Wanda Francesca Rossi      

9.00– 9.30  Systemic Sclerosis Basic                             
                                                      Maurizio Cutolo

9.30 – 10.00 Sclerosi Sistemica e ipertensione arteriosa polmonare 
                                                                                                        Michele D’Alto 

10.00 – 10.30 Sclerosi Sistemica e fibrosi polmonare 
              Marco Matucci Cerinic

10.30 - 10.45 Interruzione dei lavori e open coffee

CONNETTIVITI: Sclerosi Sistemica (II parte)

Moderatori: Giovanna Cuomo, Mariangela Atteno     

10.45 - 11.15  Sclerosi Sistemica e cuore
                                                      Francesco Del Galdo

11.15 - 11.35  Sclerosi Sistemica e ulcere: come trattare
                 Serena Vettori

Venerdì 2 luglio



11.35 – 11.55     Dolore diffuso cronico in corso di Sclerosi Sistemica
                                            Stefano Stisi

11.55 – 12.15     Nuovi biomarcatori nella sclerosi sistemica 
                 Giuseppina Abignano

12.15  - 12.30    Discussione sui temi trattati nella prima sessione               
                  Docenti prima sessione

12.30 - 13.00 Introduzione: Giovanna Cuomo
  Lettura magistrale: Sjögren’s syndrome from bench to bedside
           Francesco Ciccia

13.00 – 13.30  Interruzione dei lavori e Lunch

II SESSIONE      
MALATTIE RARE

Moderatori: Antonio Barbato, Luigi Elio Adinolfi

13.30 - 13.50   Mucopolissaccaridosi 
                                                   Michelina Sibilio

13.50 – 14.10  Malattia di Gaucher 
                                                           Giovanna Cuomo

14.10 – 14.30 Malattia di Fabry    
                                                       Antonio Pisani
            
 14.30 -14.40    Discussione sui temi trattati nella seconda sessione
                   Docenti terza sessione

Venerdì 2 luglio



III SESSIONE 
LA PEDIATRIA

Introduzione: Giuseppe Di Mauro
Moderatori: Michelina Sibilio, Virginia D’Abrosca

14.40 – 15.00  Malattie Autoinfiammatorie
                    Alma Olivieri

15.00 – 15.30  Malattia di Still: il punto di vista del pediatra 
  Malattia di still dell’adulto               
                                                                                        Mariolina Alessio, Giovanna Cuomo

15.30 – 15.40 Discussione sui temi trattati nella terza sessione      
                                                                       Docenti quarta sessione

15.40 - 15.55      Interruzione dei lavori e open coffee

IV SESSIONE      
VASCULITI

Moderatori: Salvatore Lupoli, Roberta Ferrara

15.55 - 16.15 Novità sul trattamento delle Vasculiti anca associate 
                                                                                   Michele Iudici
16.15 - 16.35 Vasculite giganto-cellulare: clinica e terapia 
                                                                         Carlo Salvarani
16.35- 16.55 Approccio diagnostico nelle vasculiti  
                                                           Daniele Lubrano

Moderatori: Ilaria Puca, Romualdo Russo                           

16.55 – 17.20 Approccio terapeutico del LES                                
                    Anna Parisi
17.20 – 17.30 Discussione sui temi trattati nella quarta sessione       
                                                                                                     Docenti quinta sessione

Venerdì 2 luglio



V SESSIONE
IMMUNOLOGIA - ALLERGOLOGIA

Moderatori: Amato De Paulis, Sergio Esposito 

17.30 - 17.50 Lettura magistrale: Sostenibilità dei farmaci e appropriatezza prescrittiva              
                                                                                   Giovanni Italiano

17.50 – 18.00  Discussione sui temi trattati nella quinta sessione

18.00             Interruzione lavori e fine prima giornata

Venerdì 2 luglio



Programma Scientifico

Seconda parte 
In presenza
Sabato 3 luglio

      



Sabato 3 luglio

8.30 – 9.20       Registrazione dei partecipanti

VI SESSIONE

9.20 – 9.30        Apertura dei lavori

9.30 – 10.00     Introduzione: Angelo Pucino 
                             
                              Lettura Magistrale
      Malattie rare e medicina di genere
                                                                               Patrizia Amato

MEDICINA DI PRECISIONE

Moderatori: Giovanna Cuomo, Rosa Daniela Grembiale

10.00– 10.20 La profilazione del paziente con Artrite Reumatoide secondo la medicina di precisione                                                           
             Franco Paoletti

10.20- 10.40      Il ruolo di Dedicare nella gestione di precisione del paziente con Artrite Reumatoide           
                      Florenzo Iannone     

10.40 - 11.00 Le promesse mantenute delle small molecules tra trials clinici e Real Life 
  (Relazione sponsorizzata - ABBVIE)               Paolo Moscato
    
11.00 – 11.20    La gestione della donna in età fertile con patologie reumatiche 
    (Relazione sponsorizzata - UCB)     Maria Grazia Ferrucci
    
11.20 -11.30      Discussione sui temi trattati nella sesta sessione
                                                                                Docenti sesta sessione

11.30 - 11.45 Interruzione dei lavori e open coffee



VII SESSIONE IMMUNOLOGIA -ALLERGOLOGIA

Moderatori: Luigi Elio Adinolfi

11.45 – 12.15   
                                      
  Asma Severa:clinica e terapia 
        Massimo Triggiani

12.15 – 12.30 Discussione generale e chiusura lavori congressuali                           
                                                                                      Luigi Elio Adinolfi, Giovanna Cuomo

12.30 – 13.00    Consegna questionari e pratiche ECM

Sabato 3 luglio



Informazioni generali

Complesso didattico di Santa Patrizia - come raggiungere la sede del Congresso IRAL

IN AUTO
Prendere la TANGENZIALE di Napoli e selezionare l’uscita CAPODIMONTE. 
Proseguire per via Santa Teresa degli Scalzi e all’incrocio proseguire diritto per via Pessina. 
In via Pessina svoltare a sinistra in via Broggia e poi svoltare nuovamente a sinistra in via Costantinopoli. Percorrere 
via Costantinopoli, al semaforo svoltare a destra in via Foria. 
In via Foria selezionare subito la corsia di destra nello spartitraffico poi svoltare a destra in salita via Maria Longo. 
In via Maria Longo procedere sempre diritto e superato l’ingresso dell’Ospedale degli Incurabili
svoltare alla 2a  a destra in via Porta San Gennaro. In via Porta San Gennaro svoltare a destra in via Della Consola-
zione e poi a sinistra in via Santa Patrizia. In via Santa Patrizia svoltare a sinistra per via Capozzi ed immettersi in via 
Luciano Armanni.
L’accesso al Complesso Didattico di Santa Patrizia è situato a sinistra. 
Pochi metri dopo è presente il parcheggio auto.

DALLA STAZIONE IN METROPOLITANA
Prendere metropolitana linea 2 direzione Pozzuoli, scendere alla fermata Cavour. 
Attraversare Via Foria e dirigersi in Via Maria Longo entrare all’Ospedale degli Incurabili.
Attraversare il cortile e uscire attraverso l’uscita pedonale su Via Luciano Armanni (7 min. a piedi dalla fermata 
Museo).
Per chi è in città è possibile anche utilizzare la metropolitana linea 1 e scendere alla fermata Museo.
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