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Con il patrocinio di



La donna e l’uomo hanno problemi patologici differenti, o meglio, maggiore o minore rischio per malattie differenti tra loro.
Il tutto dipende in gran parte dal “patrimonio” ormonale che differenzia i due sessi.
Gli estrogeni “accendono” meglio le difese immunitarie nella donna, come è apparso evidente in tempi di COVID-19 sottoponendole a 
minor rischio  di  infezioni, ma a volte gli estrogeni fanno troppo ed ecco appare la risposta immune eccessiva anche contro se stesse, 
cioè l’autoimmunità, comprese  le malattie reumatiche autoimmuni. La diagnosi precoce sui segni iniziali di malattia nella donna giovane, 
adulta ed anziana per malattie quali Lupus, AR e sclerodermia oggi è  fondamentale. Esistono terapie precoci che bloccano la malattia 
all’esordio. Quindi nella donna giovane con qualsiasi di queste malattie è possibile la gravidanza come pure fare sport a patto di seguire 
protocolli diagnostico/terapeutici e diete adeguate.
Questi webinars offrono le più pratiche e moderne modalità per ottimizzare la qualità della vita della donna sana a rischio o affetta da 
malattie reumatiche autoimmuni.
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Il corso è accreditato per Medici Specialisti in Reumatologia; Allergologia ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia 
e Venereologia; Ematologia; Gastroenterologia;  Malattie dell’apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina Fisica e Riabilitazione; 
Medicina Interna; Nefrologia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia; Radiodiagnostica.
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15.30		
	
15.50 - 16.00	

16.00 – 16.30

16.30- 16.40             

Registrazione partecipanti

Benvenuto ai partecipanti e presentazioni 
obiettivi                                                           
Maurizio Cutolo

PRIMA SESSIONE

Immunoendocrinologia della donna 

affetta da malattie reumatiche 
autoimmuni: fattori di rischio e possibile 
prevenzione nelle varie fasi della vita. 
Il ruolo dei biomarkers                                                                                                            
Maurizio Cutolo

Discussione sui temi trattati nella prima 
sessione  

SECONDA SESSIONE 

La donna con Artrite Psoriasica
Moderatore: Maurizio Cutolo
Meccanismi di malattia e fattori di rischio                                          
Maurizio Cutolo
Segni iniziali di malattia                                                                
Roberta Ramonda

I nuovi paradigmi terapeutici nel trattamento 
dell’AP,con particolare riguardo all’età fertile, 
alla gravidanza e al puerperio                 
Roberta Ramonda
Approccio del ginecologo alla paziente con 
Artrite Psoriasica, con particolare riguardo 
all’età fertile e alla gravidanza                                                                              
Caterina De Carolis     

Discussione sui temi trattati nella seconda 
sessione     

Interruzione lavori

16.40 – 17.30

17.30 – 17.40

17.40 – 17.50
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17.50 – 18.40

18.40 – 18.50           

TERZA  SESSIONE

La donna con Artrite Reumatoide
Moderatore: Maurizio Cutolo
Meccanismi di malattia e fattori di rischio                                           
Maurizio Cutolo

Segni iniziali di malattia focus on Artrite 
Reumatoide precoce e aggressiva                                                                              
Florenzo Iannone

I nuovi paradigmi terapeutici nel 
trattamento dell’AR,con particolare 
riguardo all’età fertile, alla gravidanza e 
al puerperio                   
Florenzo Iannone

Approccio del ginecologo alla paziente 
con Artrite Reumatoide, con particolare 
riguardo  all’età fertile e alla gravidanza                                   
Caterina De Carolis       

Discussione sui temi trattati nella seconda 
sessione  

QUARTA  SESSIONE   

La donna con Sclerodermia 
Moderatore: Maurizio Cutolo

Meccanismi di malattia e fattori di rischio                                            
Maurizio Cutolo

Segni iniziali di malattia                                                               
Francesca Ingegnoli

I nuovi paradigmi terapeutici nel 
trattamento della Sclerodermia, con 
particolare riguardo all’età fertile, alla 
gravidanza e al puerperio                
Francesca Ingegnoli

Approccio del ginecologo alla paziente 
con Sclerodermia, con particolare riguardo 
all’età fertile e alla gravidanza                                         
Caterina De Carolis     

Discussione sui temi trattati nella quarta 
sessione e conclusiva
Saluti e fine lavori

 18.50 – 19.50

19.50 – 20.00 

20.00 – 20.05
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15.30   

15.50 – 16.00  

16.00 – 17.00  

17.00 - 17.10              

17.10 – 18.10 

18.10 - 18.20     

18.20 – 18.30  

Registrazione partecipanti

Benvenuto ai partecipanti e presentazioni obiettivi                                                           
Maurizio Cutolo

PRIMA SESSIONE: caso clinico 1

Moderatore e discussant: Maurizio Cutolo

Giovanna, una diagnosi di Artrite Reumatoide precoce e aggressiva 
Greta Pacini e Carlotta Schenone

Discussione sui temi trattati nella prima sessione.                        

SECONDA SESSIONE: caso clinico 2

Moderatore e discussant: Maurizio Cutolo

Fabiana ha l’Artrite Reumatoide e un desiderio di gravidanza. 
Il ruolo dei biomarkers.
Carlotta Schenone e Sabrina Paolino

Discussione sui temi trattati nella sesta sessione e conclusiva

Saluti e fine lavori

23 aprile 2021
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Con il contributo educazionale non vincolante di:
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Modalità di partecipazione
Apertura registrazione e iscrizione partecipanti a partire dal 15 febbraio 2021. 

Registrazione dei partecipanti alla piattaforma FAD e iscrizione all’evento con il 
codice assegnato per le pratiche ECM: Link piattaforma FAD Etrusca Conventions 

http://ecmfad.etruscaconventions.com
Iscrizione al corso utilizzando il codice ARD26923

L’iscrizione è valida per entrambe le giornate del 26 marzo e del 23 aprile 
ed è possibile registrarsi fino a esaurimento posti.


